
Índice

Prólogo 9
Estudio Introductorio 13
Introducción 25

Capítulo I
LA PENA Y SUS TEORÍAS

1. Definición de Pena 27
a) Escuela Jurídico Penal Clásica 29
b) Escuela Jurídico Penal Positiva 29
c) Escuela Jurídico Penal Ecléctica 30

1.1. Teorías Absolutas de la Pena (Retributivas de la Pena) 30
1.2. Teorías Relativas de la Pena 34

a) Teoría de la Prevención general negativa 35
b) Teoría de la Coacción Psicológica de Feuerbach 37
c) Teoría de la Prevención general positiva 39
d) Teoría de la Prevención especial 41
e) Prevención especial negativa 43
f) Prevención especial positiva 44

1.3. Teoría de la unión o mixtas de la pena 46
1.4. Teorías Retributivas de la Unión 47
1.5. Teoría dialéctica de la unión de Roxin 49

Capítulo II
LA PENA Y EL SISTEMA PENAL

1. El Sistema Penal en torno al Principio de Proporcionalidad 53
2. Origen del Principio de legalidad de la pena 56



6 SEBASTIÁN CORNEJO – CUMANDÁ MARTÍNEZ 

3. Principio de dignidad de la persona en torno a la pena 59
4. La Pena en el Código Orgánico Integral Penal 61

Capítulo III
LEGITIMACIÓN DEL EJERCICIO DEL PODER 

PUNITIVO

1. Legitimación clásica de la sanción penal 69
2. Legitimación garantista de la sanción penal 72
3. Derecho penal mínimo 73
4. Deslegitimación y Despenalización 75

Capítulo IV
LA PENA, LA CÁRCEL Y SU FUNCIONALIDAD

1. Aproximación Histórica a la Prisión 83
2. La cárcel en la actualidad 86
3. Funcionalidad de la Cárcel 90

Capítulo V
PENA Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

1. Concepto de las medidas de seguridad 97
2. Principios para la aplicación de las medidas de seguridad 101
3. Clasificación de las medidas de seguridad 102
4. Sistemas de aplicación de las medidas de seguridad 103
5. La aplicación de las medidas de seguridad en el Ecuador 105

Capítulo VI
LA DETERMINACIÓN DE LA PENA

1. Concepto y fines de la determinación de la pena 107
2. Clasificación de las penas 109
3. Proceso de individualización de la pena 111



7
LEGITIMACIÓN DE LA PENA EN EL SISTEMA PENAL 
ECUATORIANO Y SUS TEORÍAS

4. Criterios de determinación judicial de la pena 113
4.1 Análisis de la pena exacta o puntual 115
4.2 Análisis de la pena por el valor posicional o valor de 
empleo 117
4.3 Análisis de la pena a través del ámbito de juego o 
margen de libertad 118

5. Aspectos relevantes para el aumento de la pena 121
a) Concurso real o ideal de infracciones 121
b) La Reincidencia 123

6. Aspectos relevantes para la disminución de la pena 125

Capítulo VII
EXTINCIÓN DE LA PENA

1. Concepto y alcance jurídico 127
2. Causas de extinción de la pena 128

a) Cumplimiento de la pena 128
b) Extinción del delito o de la pena por ley posterior 
más favorable 129
c) Muerte de la persona condenada 131
d) Indulto 131
e) Amnistía 135

3. Recurso de revisión, cuando sea favorable 136

Capítulo VIII
LA PRESCRIPCIÓN DE LA PENA

1. Reglas aplicarse para la prescripción de la pena: 140

Bibliografía 143


