
ÍNDICE

Dedicatoria	 7

Agradecimiento	 9

Sobre la obra	 15

CAPÍTULO I
TEORÍA DE LAS RELACIONES JURÍDICO - PATRIMONIALES	 17
Rodrigo Barcia Lehmann, Rubén Méndez Reátegui y Francesca Benatti

1.	 Introducción	 19

2.	 Teoría iuseconómica de las relaciones jurídicas	 20

2.1.	 Teoría Iuseconómica de las relaciones jurídicas 
(patrimoniales)	 20

3.	 Teoría general de las relaciones jurídicas patrimoniales 
(contrato) y las reglas del juego	 21

4.	 Cumplimiento del contrato	 26

4.1.	 Contratos e incentivos: aspectos jurídico-funcionales	 27

4.2.	 Derecho contractual: posiciones opuestas	 30

4.2.1.	 Protección jurídica y contratos	 31

4.2.2.	 Efectos generados por el incumplimiento	 33

4.2.3.	 Ejecución efectiva	 34

4.2.4.	 Reevaluación del cumplimiento	 35

4.2.5.	 Determinación de las expectativas rotas	 38

4.2.6.	 Contratos, incumplimiento y responsabilidad 
extracontractual	 39

5.	 Contratos y confianza	 40

6.	 Contratos y riesgos	 43

6.1.	 Riesgos y contratos: el contrato perfecto	 44

6.2.	 La cuestión de los riesgos	 45



12 ERNESTO GUARDERAS IZQUIERDO

7.	 Teoría de la imprevisibilidad/causalidad adecuado y los 
riesgos	 48

7.1.	 Generalidades jurídico-económicas	 49

7.2.	 Pacta sunt servanda y teoría de la imprevisión/causalidad 
adecuada	 52

7.2.1.	 La teoría de la imprevisibilidad/causalidad adecuada en 
Chile	 55

7.2.2.	 Críticas y consecuencias de la adopción de las posiciones 
anteriores	 56

7.2.3.	 Teoría de la imprevisibilidad/causalidad adecuada: 
reflexiones	 63

7.3.	 Teoría del riesgo	 65

8.	 Conclusiones	 68

CAPÍTULO II
CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA TEORÍA DE 
OBLIGACIONES	 73
Ernesto Guarderas Izquierdo

1.	 Introducción	 75

2.	 Ubicación de la obligación frente a los derechos reales y 
personales	 75

3.	 Origen y evolución histórica de la teoría de las obligaciones	 78

4.	 Concepto de Obligación	 82

5.	 Fuentes de las obligaciones	 85

6.	 Los negocios jurídicos, como fuente de las obligaciones	 102



13APUNTES SOBRE TEORÍA DE LAS OBLIGACIONES

CAPÍTULO III
ELEMENTOS ESENCIALES PARA PARTICIPAR VÁLIDAMENTE DE 
RELACIONES CONTRACTUALES O DE UNA DECLARACIÓN DE 
VOLUNTAD	 107
Ernesto Guarderas Izquierdo

1.	 Introducción	 109

2.	 Primer elemento esencial común (atribuible a las partes): 
Capacidad legal	 109

2.1.	 Incapacidades generales o comunes	 111

3.	 Segundo elemento esencial común: consentimiento, y que 
se encuentre libre de vicios	 119

4.	 Tercer elemento esencial común de los actos o contratos: 
objeto lícito	 130

4.1.	 Requisitos de la cosa para que pueda ser objeto de la 
declaración de voluntad	 130

4.2.	 Efectos cuando hay objeto ilícito	 135

5.	 Cuarto elemento esencial común o requisito de validez para 
los actos o contratos: causa lícita	 135

5.1.	 Elementos o requisitos específicos y constitutivos de un 
acto jurídico (relación jurídica patrimonial) y/o contrato	 138

5.2.	 El pago efectivo como mano de extinguir las obligaciones	 139

CAPÍTULO IV
CLASIFICACIÓN DE LAS OBLIGACIONES	 169
Ernesto Guarderas Izquierdo

1.	 Introducción	 171

2.	 Clasificación de las obligaciones de acuerdo al objeto	 171

3.	 Obligaciones de dar, hacer y no hacer	 173

4.	 Formas en que el deudor de una obligación contractual 
positiva se constituye en mora	 176



14 ERNESTO GUARDERAS IZQUIERDO

5.	 Opciones que tiene el acreedor para demandar el 
cumplimiento de una obligación de dar	 180

6.	 Culpa grave o lata, leve o levísima	 182

7.	 Obligación de hacer	 185

8.	 Obligaciones de no hacer	 187

9.	 Obligaciones de especie o cuerpo cierto y de género	 189

10.	 Clasificación de las obligaciones de acuerdo al sujeto	 211

11.	 Obligaciones divisibles e indivisibles	 240

12.	 Clasificación de las obligaciones de acuerdo a los efectos	 257

13.	 Casos de obligaciones naturales	 258

14.	 Cláusula penal	 267

15.	 Obligaciones puras y simples y sujetas a modalidad	 275

Bibliografía	 287

Semblanza de las/los autoras/es del capítulo I  
Teoría de las relaciones jurídico - patrimoniales� 291


